RECURSOS DE RESPUESTA ANTE DESASTRES —  °

Recursos para personal de primera respuesta, veteranos y sus familias

Linea de Mensajes de Texto de Crisis para
Personal de Primera Respuesta

e Envie la palabra Badge al 741741.

e Un consejero capacitado en intervencion en crisis recibira
su mensaje de texto y le respondera a través de una
plataforma segura en linea.

Linea de Ayuda para Personas Afectadas por

) .
Desastres Disaster
Distress

e |lame o envie un mensaje de texto al 1-800-985-5990. Helpline

e Brinda apoyo a personas que presentan senales de angustia
emocional como consecuencia de un desastre. Hay
consejeros capacitados disponibles las 24 horas del dia, los
7 dias de la semana. Todas las llamadas son gratuitas y
confidenciales.

Linea 988 de Florida

e Siusted o un ser querido necesita apoyo durante
una crisis, llame, envie un mensaje de texto o FLORIDA
comuniquese por chat al 988 ahora mismo. LIFELINE

Recursos del Equipo Estatal de Respuesta ante
Emergencias (SERT)

EME
(G

: e orios
e Consejos de autoayuda.

e Apoyo emocional.

floridadisaster.org/mentalhealth

Linea de Crisis para Veteranos

e Marque 988 y luego presione 1.

e Apoyo confidencial durante crisis, disponible las 24 o000
horas del dia, los 7 dias de la semana, para veteranos y : ::
Sus seres queridos.

¢ No es necesario estar inscrito en los beneficios ni en l0S Veterans Crisis Line
servicios de atencién médica del Departamento de 1-800-273-8255 PReSs @
Asuntos de los Veteranos (VA) para recibir apoyo.
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OF CHILDREN AND FAMILIES o
floridadisaster.org
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